TIEU CHUAN QUOC GIA
TCVN 7114 - 3 : 2008

ISO 8995 - 3: 2006

ECGONOMI - CHIEU SANG NO' LAM VIEC - PHAN 3: YEU CAU CHIEU SANG AN TOAN VA BAO
VE TAI NHI’NG NO'I LAM VIEC NGOAI NHA

Ergonomics - Lighting of work places - Part 3: Lighting requirements for safety and security of outdoor
work places

L&i néi dau
TCVN 7114 - 3: 2008 hoan toan twong dwong véi ISO 8995 - 1 : 2006

TCVN 7114 - 3 : 2008 do Ban ky thuat Tiéu chudn TCVN/TC 159 "Ecgdnémi" bién soan, Téng cuc
Tiéu chuan Do lwdng Chét lwong dé nghi, Bé Khoa hoc va Coéng nghé cong bé.

B6 TCVN 7114 Ecgdbndmi - Chiéu sang vung lam viéc, gdm phan mét va phan ba
-TCVN 7114 - 1 : 2008 (ISO 8995 - 1 : 2002/Cor 1: 2005) Phan 1: Trong nha.

- TCVN 7114 - 3 : 2008 Phan 3: Yéu cau chiéu sang an toan va an ninh tai nhirng noi lam viéc ngoai
nha

Ngoai ra ISO 8995 - 2 chwa codng bd.

Loi gidi thiéu

Phai dam bao chiéu sang day du va phu hop dé con nguwdi c6 kha nang thuc hién cac cong viéc thi
giac hiéu qua va chinh xac dac biét la vé ban dém.

Yéu cau vé mire d6 nhin ré va tién nghi & nhiéu chd lam viéc ngoai nha phu thudc vao loai cong viéc
va th&i gian hoat déng.

ECGONOMI - CHIEU SANG NO'I LAM VIEC - PHAN 3: YEU CAU CHIEU SANG AN TOAN VA BAO
VE TAI NHI’NG NOI LAM VIEC NGOAI NHA

Ergonomics - Lighting of work places - Part 3: Lighting requirements for safety and security of
outdoor work places

1. Pham vi ap dung

Tiéu chuan nay quy dinh cac yéu cau chiéu sang phuc vu cac nhu cau thi gidc bdo ddm an toan va
bao vé tai noi lam viéc ngoai nha.

2. Tiéu chuén vién dan

Céc tai liéu vién dan sau day can thiét cho viéc ap dung tiéu chuan. D6i véi cac tai liéu ghi nam cong
bo thi ap dung cac ban dwoc néu. Doi voi cac tai liéu khong ghi nam cong bo thi ap dung phién ban
m&i nhat bao gdm ca cac sira doi.

CIE S 015/E:2005 Lighting of outdoor work places (Chiéu sang noi lam viéc ngoai nha)

CIE 112-1994 Glare evaluation system for use within outdoor sports - and area lighting (Hé théng
danh gia chdi I6a dung trong chiéu sang thé thao ngoai nha va chiéu sang san bai).

3. Thuét ngir va dinh nghia

Trong tiéu chuan nay ap dung cac thuat ngl trong IEC 60050-845/CIE 17.41 va cac thuat ngl sau.
3.1. b6 roi duy tri Em (maintained illuminance, Em)

dd roi trung binh trén bé mé&t quy dinh khéng duwgc nhé hon gia tri nay.

CHU THICH: D6 roi trung binh tai thoi diém phai tién hanh bao dwéng.

3.2. D6 déng nhat cua do roi (U,) (illuminance uniformity, Uo)

Ty sb gitra d6 roi nhd nhat (46 choi) va do roi trung binh (d6 choi) trén bé mét.

CHU THICH: Xem thém IEC 60050-845/CIE 17.411; 845-09-58 Hé s déng déu db roi.

3.3. Giéi han chéi l6a (GR,) (glare rating limit, GRL) — xem phu luc A

Gidi han chéi 16a tbi da theo hé théng danh gia choi l6a ctia CIE

3.4. Chi s6 thé hién mau (R.) (colour rendering index, Ra) - xem thém phu luc A



Danh gia kha nang thé hién mau cla béng dén c6 anh hwdng dén mau sac nhin thdy cla cac vat va

ngudi duwgc chiéu sang bang bong dén do.

4. Yéu cau chiéu sang bao dam an toan va bao vé

CHU THICH: Trong bang 1 dwéi day

- Cot 2 quy dinh d6 roi duy tri Em trén b& méat chudn déi véi khu vue, cong viéc hodc hoat déng liét ké

trong cot 1.

- Cot 3 quy dinh do ddng déu t6i thiéu cta do roi trén bé mé&t chuan déi véi khu vee, cong viéc hodc

hoat déng liét ké trong cét 1.

- Cot 4 quy dinh gi¢i han hé sé chéi l6a GR. 4p dung cho céc tinh hudng liét ké trong cot 1.

- Cot 5 quy dinh chi sb thé hién mau téi thiéu (Ra) cho céac tinh hubng liét ké trong cot 1

Bang 1
. Em .
Mcrc nguy co’ Uo GRL Ra Ghi chu
IX
Nguy co rat thap, vi du 5 0,25 55 20
» Khu vre kho bai cdng nghiép doi khi
co xe ¢ qua lai
» Bai than trong nha may dién
« Bai dé g6, mun cwa va dam gb trong
nha may cua
» LOi di lai va cau thang ndi bo doi khi
o str dung, cac bé lam sach va xt ly
nwéc thai, bé loc va lang can trong xi
nghiép x& ly nwéc
Nguy co thép, vi du 10 0,4 50 20 trong cang,
« Chiéu sang chung & can kho bai Lo
g chung 9 c6 thé bing
» Khu vye san xua"!t khdng c6 nguy co, 0.5
san cong tac va cau thang doi khi st
dung trong cong nghiép héa dau va
cac nganh san xuat doc hai khac
« Khu vuc xép gd dé xé trong xuéng
cwa
Nguy co trung binh, vi du 20 0,4 50 20 trong cac
- Bai dé xe va congteno co giao théng nggg dong
thuwdng xuyén trong cang, khu cong o
nghiép va kho bai chiza tau Uo
ghiep c6 thé bing
* Khu v dé Xe va bang tai trong cong 0.25
nghiép héa dau va doc hai khac
» Kho dau trong nha may dién
» Chiéu sang chung va kho bai dé ban
thanh phdm & cac xwdng stra chiva va
dong tau
» Cau thang thuwong xuyén st dung, bé
lang loc trong cac nha may nwéc va xi
nghiép x& ly nwéce thai
Nguy co cao, vi du 50 0,4 45 20 Trén cbng
» Kho chira khuon dc, g6 thanh va sét g'i‘: X
thép, ho mong cong trinh va khu vire nﬁa%né
Iam viéc canh cac hd mong trén cong ,y 2
trinh xay dyn GRu co the
yaung o bang 50
* Khu vire ¢é nguy co chay nd, nhiém
doc va phong xa & cang va kho bai
cdng nghiép




» Kho dau, tram lanh, ndi hoi, may nén
khi, may bom, van, dwéorng bng, san
cong tac, cau thang st dung thwong
Xuyén

» Chd giao cat bang truyén, tram dién
trong nha may hoéa dau va déc hai
khac

* Tram d4u ndi trong nha may dién

« Chd giao cét bang tai, khu vuc c6
nguy co chay trong nha may cuwa

CHU THICH: C6 thé cin dén hé thdng diéu khién anh sang dé thay ddi linh hoat cho cac loai cong
viéc khac nhau.

5. Quy trinh kiém dinh

Kiém dinh hé théng chiéu sang phai duwoc thwe hién bang cach do dac, tinh toan ho&c kiém tra div
lidu.

5.1. Do roi

Kiém dinh d6 roi va d6 dong déu lién quan dén cac cong viéc cu thé phai duoc do tai mat phang lam
viéc va phai chon diém do trung véi cac diém hoac lwdi diém str dung trong thiét ké.

CHU THICH: Khi kiém dir]h do roi phai tinh dén viéc; hiéu chuén‘ thiét bj QO, sw phu hop cla b‘éng den
va dén dién voi dir liéu trac quang da dugc cong bo, gia dinh vé tinh chat phan xa cta cac bé mat
trong thiet ké v.v... so v&i gia tri thyc te.

D6 roi trung binh va d6 déng déu phai khéng nhé hon gia tri quy dinh trong bang 1.
5.2. Hé s6 chéi l6a

Viéc kiém dinh phai duoc thyc hién bang viéc kiém tra di liéu va thong sé thiét ké da dwoc cung cép
mot cach hé thong. Phai néu rd tat ca cac gia dinh.

5.3. Chi s6 thé hién mau

Cac nha san xuét bong déen phai cung cap di liéu vé chi sb thurc Ra cho cac bong dén trong hé thng
chiéu sang. Cac béng den phai phu hop véi cac yéu cau vé chiéu sang.

PHU LUC A
(quy dinh)
TIEU CHIi THIET KE CHIEU SANG
A.1. Hé s6 chéi l6a

Chéi 16a truc tiép tlr dén dién chiéu sang ngoai nha phai dwoc xac dinh theo phwong phap hé sb choi
I6a (GR) cua CIE theo CIE 112-1994 dwa trén cong thirc sau:

GR =27+ 24Iogl{ Ly }
L0.9
ve

trong do:

Lv d6 chéi mang me tdng cong do béng cd/m2 do hé théng chiéu sang gay nén va tbng d6 chéi mang
m& do tirng den riéng ré gay nén (Lve = Lvi + Lv2 + .... + Lvn) P$ cho6i mang mé cla tirng dén dwoc
tinh theo cdng thirc Ly = 10(Meye 82), trong dd Meye Ia do roi tai mét ngudi quan sat trong méat phéng
vuong géc véi tuyén nhin (géc 2° dwédi dwérng nam ngang, xem hinh 1) va 8 la géc gitra tuyén nhin
cla ngwdi quan sat va hwéng tia téi clia anh sang tr dén.

Lve l& @& choi mang mé twong dwong clia méi trwdng do bang cd.m?; Tw gia thiét rang phan xa t moi
trwong 1a khuéch tan hoan toan dé chéi man mé twong dwong phan xa tlr méi trwong cé thé tinh theo
cong thirc Lve = 0,035 p Enav L, trong d6 p 14 hé sb phan xa trung binh va Enav d0 roi ngang trung
binh trong khu vwe chiéu sang.

CHU THICH: GR phai dworc tinh tai lwi vi tri véi cach quang la 45° bao quanh diém lwéi véi huwéng
0° song song voi canhldéilcﬂa khu viwe lam viéc. Moi gid dinh khi xac dinh GR phai dwgc néu ré trong
tai liéu thuyét minh thiét ké.
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J Mitpbdng Fere Tuy&n nbin

Hinh 1. Géc gitra tuyén nhin clia ngwoi quan sat va hwéng tia téi tir dén
A.2. Sy thé hién mau

Diéu quan trong dbi véi hoat ddng thi giac va cdm giac tién nghi va dé chiju la mau séc méi trwéng cla
céac vat thé va da ngudi phai dwoc thé hién trung thuc.

Dé biéu thi khach quan tinh chat thé hién mau clia ngudn sang nguoi ta si dung chi s6 thé hién mau
chung Ra. Gia tri I&én nhat clia Ra la 100. Tri s6 nay gidm dan khi chat lwgng thé hién mau giam.

Mau sic an toan phai ludn dwoc nhan biét ding va do vay ngudn sang phai cé chi sé thé hién mau =
20 (xem thém ISO 386412))

THU MUC TAI LIEU THAM KHAO
[1] IEC 60050-845/CIE 17.4-1987 International Electrotechnical Vocabulary - Chapter 845: "Lighting".

[2] ISO 3864 Graphical symbols - Safety colours and safety signs - Part 1: Design principles for safety
sign in work places and public areas.



